
 

 

 
 
 
 

Code couleur         bio viande française produit local cuisiné ou préparé par la cuisine centrale 
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 Salade maïs gruyère croûtons / endives 
noix pommes 

 
Croque-monsieur / pizza  Rillettes de thon / maquereau 

 
Betterave BIO / macédoine 

 Cordon bleu  Sauté de veau marengo  Poisson sauce citron  Piperade 

 Petits Pois  Haricots verts BIO  Purée de carottes BIO  Riz BIO 

 Fromage / yaourt nature  Fromage / yaourt  Fromage / fromage blanc  Fromage / yaourt  

 Fruit  Compote  Fruit  Fruit 
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Soupe espagnole / houmous  Mortadelle / salami  Salade allemande / betteraves  

Salade anglaise / salade gruyère 
maïs croûtons 

 Paëlla  Pennes  Rissolette de veau panée  Fish and chips 

   Bœuf bolognaise  P. de terre vapeurs  P. de terre grenailles 

 Fromage / crème catalane  Fromage / petit suisse  Fromage / yaourt  Fromage / petit suisse 

 Fruit  Animation glace  Roulé à la framboise / crumble de 
pomme 

 Brownies 
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Crêpes / accra de morue  

Salade niçoise / choux chinois jambon 
gruyère 

 Salade coleslaw / carottes râpées  Rillettes de porc / saucisson 

 Gratin de poisson  Temple de porc  Gratin de crozets  Sauté de dinde curry 

 Ratatouille  Flageolets  Aux lentilles et petit pois  Riz BIO 

   Fromage / petit suisse  Fromage / petit suisse  Fromage/ yaourt 

 Crème au chocolat / crème à la vanille  Fruit  Pommes cuites au caramel / poires 
au chocolat 

 Fruit  

 
 
 
 
 

Piperade  Poivrons, tomates, oignons 
Soupe espagnole Pois chiche, chorizo, pommes de terre, concentré de tomates 
Crème catalane  œufs, lait, maïzena, sucre 
Salade allemande Betteraves, harengs, pommes, crème épaisse 
Salade anglaise  salade jeune pousse, roquettes, cheddar, noix 
Potage Brighton Carottes, p. de terre, cheddar, lardons 
Gratin de poisson Poissons, quenelle, béchamel, gruyère 
Salade niçoise  P. de terre, thon, poivrons, œufs durs, haricots verts  
 
 

Fruits de saison 
Clémentine, pomme, 
poire, kiwi, banane, 
ananas 
 

Allergènes 
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 Croque-monsieur / tartinette de 
chèvre 

 Pâté de sardine / maquereau  Salade irlandaise / salade de perles 

 Emincé de dinde au lait de coco  Saucisses de porc  Carbonade de Bœuf VBF 

 Flan de courgettes  Purée de p. de terre  Carottes BIO 

 Fromage / yaourt  Fromage / yaourt  Fromage / petit suisse 

 Fruit  Compote  Compote 
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 Salade paysanne / P. de terre cervelas  Flammenkuche / pizza  Pamplemousse / radis beurre  Betterave BIO / macédoine 

 Sauté de dinde aux olives  Poisson sauce dieppoise  Pâtes carbonara  Dahl de légumes 

 Epinards béchamel  Gratin de chou- fleur     

 Fromage / yaourt  Fromage / yaourt  Fromage / fromage blanc  Fromage / petit suisse 

 Paris Brest / éclair au chocolat  Fruit  Fruit  Bouillie au chocolat / panna cotta 
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Salade Marco polo / salade campagnarde  Pizza chèvre / pizza lardons  Radis beurre / œufs durs  

Crêpes fromage / feuilleté aux 
fromages 

 Aiguillettes de poulet  Bourguignon VBF  Steak de veau  Hachis revisité 

 Purée de patate douce  Carottes BIO  Frites au four  Salade 

 Fromage / petit suisse  Fromage / yaourt  Fromage / petit suisse  Fromage / fromage blanc 

 Crème vanille / crème caramel  Fruit  Poire chocolat / pêche chantilly  Fruit 

 
 

Fruits de saison 
Clémentine 
Pomme 
Poire 
Kiwi 
Banane 
Ananas 
 

Allergène 

 

Salade irlandaise Pennes, fêta, saumon fumé, vinaigrette, basilic 
Salade de perlesPerles, surimi, poivrons, vinaigrette 
Carbonade de bœuf Bœuf, concentré de tomates, champignons,  
Salade paysanne P. de terres, lardons, œufs, oignons, salade 
Sauce dieppoise  Crevettes, moules, lait, farine, beurre 
Carbonara Dés de jambon, lardons, lait, farine, beurre 
Dahl de légume  lentilles corail + légumes de saison 
Salade Marco Polo pâtes de couleur, surimi, poivrons, mayonnaise 
Salade campagnarde p. de terres, lardons, oignons, salade 
Potage st germain pois cassé, lardons, crème 
Hachis revisité   Flocon d’avoine, p. de terre, lait, tomates pelées, égrainé végétal 


